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Spirit of Energy®







Das Robuste Lebenskonzept® = Spirit of Energy®



Spirit of Energy® bringt Ihre Lebens-Energie in Balance!

Energie bestimmt unsere Zufriedenheit, Stabilität und Lebensqualität und somit unsere Leistung und Lebensfreude.

Ihre Energie ist der Gesundheits- und Wirtschaftsfaktor Nr. 1. Wir sind Ihre Experten für Ihre Lebens-Energie!

Vom Entweder oder hin zum Sowohl als auch!

Wir bieten Ihnen dazu ...


	das Energie-Konzept mit dem Ziel, tiefsitzende Bildungs- statt Lernschritte zu ermöglichen, dort wo Sie diese gerade benötigen - klar, einfach und wirkungsvoll.
	die Ausbildung zum Energie-Profi mit dem Ziel, dass Sie ein maßgeschneidertes Energie-Management etablieren und professionell Ihr Energie-Level oder das Ihrer Klienten, Teams sowie Organisationen jederzeit und überall auf hohem und höchsten Niveau halten können = Die Fähigkeit, das robuste Lebenskonzept als Practitioner, Trainee oder Coach zu stärken. Dazu bedienen Sie sich professionell u.a. der Spirit of Energy-Coaching-Karten, der eKI-Kommunikationsform und spezieller Coaching-Räder.
	das Selbst-Coaching mit dem Ziel, Ihre Lebens-Energie aufzufüllen, unabhängig davon, was um Sie herum gerade geschieht!
	das Spirit of Energy-Coaching mit dem Ziel, Ihre Haltung hin zu energieorientiertem Handeln, Kommunizieren und Denken auszurichten = Ihr robustes Lebenskonzept zu stärken in Ihren einzelnen Themen, als Energie-Profi zur Reflexion oder auch wenn Sie im Selbst-Coaching an eine Grenze stoßen. Rockefeller hat einmal gesagt: Tue nie etwas selbst, was andere besser für dich tun können.
	Seminare mit dem Ziel, dass Sie Ihr Repertoire erweitern, neue Impulse und Informationen sowie die Selbstreflexion zur Stärkung Ihrer Energie-Qualität nutzen können.
	Bücher und vielfältiges Material mit dem Ziel, dass Sie hier beim Stöbern Bücher, Arbeits-Karten, Poster, Coaching-Räder ect. zu Ihrem Energie-Management sowie energievolle Geschenke finden können. Besuchen Sie unseren SoE-Verlag und lassen Sie sich inspirieren und energetisieren.


Mehr zu uns ...






                  
      

    
  



    

  

    
    Das Glück selbst bestimmen →


Herausforderungen meistern →


Für mich selbst sorgen →


Bilanz ziehen →


Widerstandskraft entwickeln →




Spirit of Energy® Gründer



Kornelia Becker-Oberender & Erwin Oberender

Ausbildung, Coaching und Beratung

info@spirit-of-energy.de


Standort Deutschland



Oberender & Becker-Oberender

GbR Spirit of Energy®

Talstraße 34

57610 Gieleroth

Telefon: +49 (0) 2681 983 977

info@spirit-of-energy.de


Standort Schweiz



Institut AKIN

Mirjam Gerber

Im Städtchen 10

3235 Erlach

Telefon: +41 (0) 78 763 23 85

info@spirit-of-energy.ch
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